Ketenaanpak Valpreventie

SOCIAAL DOMEIN

« Vitaliteitsmarkt: 65+
en thuiswonend

« Wijkcentrum

« Team Sportservice

« Ouderenbond

« Veiligheidsregio NHN

EERSTELIJUNS- EN
PARAMEDISCHE
ZORG

« Huisartsenzorg

« Fysiotherapeuten
« Ergotherapeuten
« Apothekers

- Diétisten

Verpleegkundige
ouderenzorg INKT

TWEEDELIJUNS-
ZORG

« Nwz

—_—

3 VRAGEN
VEILIGHEID
NL

S \\\\\\\\\\\\I\\\\\\\\}

REGULIERE
OPNAME

—_—

70+ OPGENOMEN
DOOR VAL

Gemeente

« Regulier beweegaanbod
« Woningcheck

« Aanbod sociaal domein

Buurtsportcoach

T

NETWERK
VITALITEIT o
O Erkende valpreventie
7] interventie SPUC-
SMART FLOOR o « Vallen verleden tijd gelden
VALRISICOTEST :t' « In Balans
& > Oefen-
3 VRAGEN programma
VEILIGHEIDNL zinvol
o~ Gecertificeerde Individueel oefen- Al
S S paramedici SN T T verze-
kering
Gecertificeerde
zorgverlener
7
Z Delen van uitkosmten/
v overleg met diétist, apo-
theker, ergo- en fysiothe-
. . rapeut via Siilo app _
Uitgebreide Zorg op 3::3&
valrisicobeoordeling maat kering

Huisarts

Ontslag

Communicatie
via zorgbrug

John Hopkins
valriscoscreening

MATIG/

HOOG

Tweedelijnszorg op maat: .;'! 3

« Fysio-/ ergotherapie Zorg-
« Diétetiek verze-
« Valangst kering
« Mediccatie

ALGEMENE
VOORLICHTING

Fit & Vitaal
ouder worden

SPUC-
gelden



Ontwikkelagenda

Ketenaanpak Valpreventie
Noord-Kennemerland § Kop van Noord-Holland

Activiteiten:

Opsporing van valgevaarlijke ouderen vanuit de
ambulance zorg en verwijzing naar de smartfloor van
het Netwerk Vitaliteit.

Aansluiten van de geriatrische revalidatiezorg en
eerstelijnsverblijven op de ketenaanpak Valpreventie in
Noord-Kennemerland & Kop van Noord-Holland.

Inzicht creeéren voor verwijzers, zoals huisartsen,
naar welke paramedici zij kunnen verwijzen voor de
uitgebreide valrisicobeoordeling.

Inzicht creeéren voor verwijzers, zoals huisartsen, welke
paramedici het oefenprogramma Otago aanbieden,
zodat zij patiénten passend kunnen verwijzen.

Verwijzen van patiénten vanuit de tweedelijns

Val- en Syncopepolikliniek naar gespecialiseerde
fysiotherapeut/paramedicus voor het opbouwen van
kracht/condite.

Communicatie vanuit de tweedelijnszorg over het
regulier beweegaanbod in de regio.




