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NOORD-HOLLANDSE APOTHEKEN GAAN DUIZEND HUISBEZOEKEN AFLEGGEN

Apotheken in Noord-Helland gaan in een door
zargverzekeraar VGZ gefinancierd project bij
duizend kwetsbare auderen na ziekenhuisop-
name cnderzoeken wanneer een huisbezoek
nedig is. “We hopen dat VGZ het huisbezoek
als vaste prestatie gaat vergoeden,”

Een oudere patignt gebruikte furesemide en werd o het
ziekenhuis omgezet naar bumetanide, maar na ontslag
Is hij thuis paast bumetanide ook weer furosemide gaan
slikloen. Het tegelijk gebruiken van twee dinretica eidde
tot acuut nierfalen. Dit woorbeeld uit haar apotheek illus-
treert dat er weel kan misgaan bij kwetsbare auderen na
ziekenhuisopname, zegt Fambke Vriezen, apotheker in
Benu Apotheek Hoorn en persapotheker van de Codpe-
ratieve Apothekersverenlging West-Friesland [(CAWF).
“In twee eerdere onderzoeken naar huishezoeken vari-
eerden de problemen die we vonden van mild tot ern-
stig, zoals gevaarkifice dubbelmedicatie of een totaal ver-
lies van overzicht op het medicatiegebruik.”

MEDE DOOR IZA ZITTEN WE NU AAN
TAFEL, DAT IS EEN GOEDE ONTWIKKE-
LING

D Nigord-Hollandse apothelen, aangesloten bij CAWE en
Apothekerscobperatie  Moord-Holland Moord (APCOM),
hebben de onderzoeken uvitgevoerd in samemwerking
met SIR Stevenshof en met financlering van VGZ, inclu-
sief een kostendelklend tarief voor de apotheel.

Uit de onderzoeken hlijit dat een huisbezoek direct na
ontslag problemen met medicatiegebruik kan woor-
komen. In een nieuww vervalgonderzoek, dat in jull is ge-
start en zal duren tot april 2024, gaan 18 apotheken in
totazl duizend ouderen includeren, aldus Vriezen. “VGZ,
die ook dit project subskdieert, wil weten bij welke pa-
tifnten een huisbezoek het meest zinvol is. Daarnaast
wordt geleelten naar de effectivitelt van een telefonisch
consull len opzichie van een huishezoek.”

Tat december neemt een farmacentisch consulent of een
apotheker een telefonisch consull af, daarna vinden
de huishezoeken plaats. De farmaceutisch consulent of

apotheker kan goed inschatten bij welke patiénten een
huishezoek noodzakelijl is, stelt Vriezen. “Als aan de te-
lefoon blijkt dat het niel goed gaal met de oudere is er
wel een escape en is een huishezoek mogekjlk”

De vijitig apotheken aangesloten bij CAWF en APCON
willen zich meer gaan richten op de zorg voor Kwetsha-
re ouderen, en hopen dat VGZ het huisbezoek als vaste
zoTgprestatie gaat vergoeden. Volgens Vrezen is die in-
tentie er wel, maar de zorgverzekeraar is zich nog aan
het oriénteren hoe de zorg toegankelijk en betaalbaar te
houden in de regho, "We merken dat VG samen met ons
wil nitzoeken hoe de farmaceutische zorg eruit moet
zien. Mede door [Z4 zitten we nu aan tafel, dat is een

goede ontwikleling” =

TOT DECEMBER MEEMT EEN P& PGS EUTISC H COMSULENT OF BEN aPOTHERER

EEM TELEFDIMISOH COREULT AF, DA8 RMEA VINDEM IDE HUISBEZDEREM PLAATE,
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